
                 Jadłospis od dnia 2.11.2021r. do dnia 10.11.2021r.
PONIEDZIAŁEK

01.11.2021
WTOREK

02.11.2021
ŚRODA

03.11.2021
CZWARTEK
04.11.2021

PIĄTEK
05.11.2021

GULASZ PO
MEKSYKAŃSKU
KASZA PĘCZAK

KOMPOT

                           (1,3,7,15)

ZUPA ZIEMNIACZANA
BUŁKA GRAHAMKA
MUS OWOCOWY

                             (1,7,15)

KOTLET MIELONY
BROKUŁY

ZIEMNIAKI
KOMPOT

(1,3,7,15)

NALEŚNIKI Z SEREM I
SOSEM WANILIOWYM

KOMPOT

                         (1,3,7,15)

PONIEDZIAŁEK
08.11.2021

WTOREK
09.11.2021

ŚRODA
10.11.2021

CZWARTEK
11.11.2021

PIĄTEK
12.11.2021

ZUPA OGÓRKOWA
CHLEB BALTONOWSKI

OWOC

                                (1,7,15)

FILET Z KURCZAKA
ZIEMNIAKI

MARCHEWKA MINI
KOMPOT

                              (1,3,7,15)

ZUPA GROCHOWA
CHLEB ORKISZOWY

MUFINKA

(1,3,6,7,15)

   OZNACZENIE ALERGENTÓW WYSTĘPUJĄCYCH W POSIŁKACH Kucharka: Sekretarz:

1.Zboża zawierające gluten 9.Seler i produkty pochodne
2.Skorupiaki i produkty pochodne 10.Gorczyca i produkty pochodne
3.Jaja i produkty pochodne. 11.Nasiona sezamu i produkty pochodne
4.Ryby i produkty pochodne 12.Dwutlenek siarki siarczany                     Intendentka:                                    Dyrektor:
5.Orzeszki ziemne(arachidowe) 13.Łubin
6.Soja i produkty pochodne 14.Mięczaki
7.Mleka i produkty pochodne 15.Przyprawy-mogą zawierać śladowe ilości glutenu
8.Orzechy 16.Śladowe ilości mleka, jaj, selera, gorczycy, orzechów                                                                                                   

                                                                                                


